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							看護学校に入学する動機はいうまでもなく、看護師になることを目指してのことです。看護師試験を受験するには文部科学大臣が指定している看護大学を卒業するか、専門学校などで3年以上の教育を受けることが前提です。看護師の受験資格の上で押さえておきたい豆知識としては、一般大学や看護専門ではない専門学校を卒業しても受験資格を得ることができないというものがあります。看護学校では臨床医学での就労を前提にするので、専門性がより強く求められるというわけです。
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							看護学校に入学するのために必要な手続き

							看護学校に入学するためには、次の手続きが必要になります。

1.看護学校の就学試験を受験
2.入門試験に合格し入学手続きに向けて行う

入門試験は、筆記試験と面接試験で構成されます。筆記試験では国語や数学、理科、英語と言った基礎学力と看護に関する知識が問われる。面接試験では、看護師としての適性や志望動機が問われます。

入門手続きには、就学願書や受験票、身分証明書、健康診断書、卒業証明書、成績証明書と言った書類が必要です。進学金や授業料などの費用を納入する必要があります。

看護学部に入校するには、これらの手続きをすべて完了する必要があります。

入会するためには、早めに準備を開始することが大切です。試験の対策や必要な書類の準備を早めに進めることで、合格の可能性が格段に高まります。

また、看護学校に入校する前に看護師の仕事についてよく調べておくことも大切です。看護師の仕事は、やりがいのある仕事ですが同時に責任の重い仕事でもあります。看護師の仕事に興味がある方は、ぜひ看護学校に入校して看護師を目指してみてください。

							

							看護学校のカリキュラムの一般的な内容

							医療の現場で活躍できる人材を育て上げるために、看護学校では基礎分野だけでなく専門分野の指導も幅広く行われています。病態を理解して身体的な問題を解決するだけでなく、精神的な支えになれるように人材を育成するのも基礎看護学の一部です。近年では在宅看護に関する指導を行う例も増えており、自宅で病気の治療を続けたいと考える方々を支えるための知識が得られます。患者との良好な関係を形成できるように、コミュニケーションに関する技法を指導するのもカリキュラムの特徴です。治療方針に納得できない患者を説得する能力を求められる場合もあるので、コミュニケーション能力を高める指導は重要だと言われています。心理学や社会学の知識も医療の現場では必要になるために、看護学校では幅広い分野の指導が行われるようになりました。感染症の知識が重要視されるようになったりと、時代に合わせて指導内容も変化しており、優秀な人材を育成するための工夫が重ねられています。

							

							看護学校を卒業してからの代表的な進路

							看護学校を卒業してから選ばれる進路の多くは、医療機関への就職です。看護師としてのスキルを活かせ、経験を積むことが出来るので人気が高いです。医療機関は入院施設のある病院と地域密着型のクリニックの2種類があり、看護学校卒業後はどちらかに勤務します。規模の大きな病院は外来や入院病棟、手術室などに配属されるのが一般的です。クリニックは細かな役割分担がされていることは少なく、様々な仕事を任せられます。診察の補助や患者さんとのコミュニケーション、検査の手伝いもこなすのです。他には一般企業に勤めることもあり、医務室で社員の健康管理をします。不調を訴えるスタッフのケアや健康診断のサポート、データの管理も仕事です。悩みを抱えている人に対しては、メンタルケアも行います。介護施設や保育園、幼稚園や医療機器メーカーなどの就職先もあります。このように看護師の資格を持っていると、幅広い分野で活躍出来ることが分かります。

							

							看護学校で教壇に立って教えてくれる講師の特徴

							看護学校で教壇に立つということは、看護師をめざす人たちの前で必要な知識・技能・技術を教えるということに他なりません。看護学校の多くはできるだけ優秀な看護師を数多く輩出し、学校の知名度向上とともに学校経営を永続させていくことが求められます。優秀な看護師を育成するカギとなるのは、有鬚な講師であると言えます。換言すれば講師の技量が看護師の育成にとって必要不可欠であるということです。ではどのような人が教える側として教壇に立つのでしょうか、それは先ず看護師経験者が圧倒的に多いと考えられます。看護師としての経験を十分に積んでいれば、その経験からくる知識・ノウハウを伝えることが何よりもシンプルで理解しやすいはずです。自身の経験談というものは実践を踏まえているだけに説得力があり、教えられる側も「なるほど」と感銘を受けるものです。机上の空論をいくら話してみても、現場を知らない人間では説得力が不十分です。看護学校で教壇に立ってくれるベテランの看護師さん、ほかには救命救急士の方などもいることでしょう。ひとりでも優秀な看護師さんが巣立っていき、一人でも多くの人命を救ってくれることを願うばかりです。






看護学校でスキルを身につけることの重要性


看護学校では、看護師において必要な知識や技術を学びます。
その中でも特に重要なのが能力の習得です。


ナースは、患部の健康を守るために様々な技能を必要とします。
例えば採血や点滴、注射、オムツ交換、清拭と言った患部の身体に直接関わる才覚です。


看護師学校では、看護師として必要な知識や技術を学びます。
その中でも特に重要なのが腕前の習得です。


これらの技術は、看護師学校で学び実習で経験することで身につけることができます。
看護学校では、患者さん役の学生と模擬患者を演じる学生が実際に看護師の役を演じながらスキルを習得します。
この実習はとても貴重な経験です。


看護学校で手腕を身につけることは、ナースとして働くうえでとても重要です。
技能が身に付いていれば、病人の健康を守り患者さんと家族の安心につながります。


看護学校に通っている方は、ぜひ能力の習得に励んでください。
スキルが身に付くことで、ナースにおいてより成長することができるでしょう。






看護学校で効率的にスキルアップするためのコツ


看護学校に通う学生にとって、スキルを向上させることは将来の看護師としての成功に欠かせない重要な要素です。

まずに、計画的に学習することが大切です。
時間を有効に使い、授業や実習の予定を把握することが大事です。
スキルの向上には継続的な努力が必要ですから、計画を立てて一貫性を持つことが重要です。

次に、自己学習を積極的に行うことがおすすめです。
看護学校の授業外の時間を使って参考書やオンラインの学習リソースを活用し自分のペースで学習を進めることで、より深い理解とスキルの習得が可能になります。

そして、実際の現場での経験は理論だけでは得られない貴重な学びの場となります。
先輩看護師や指導教員からのアドバイスを大切にし、実践的なスキルを身につけることが重要です。

さらに、仲間との交流を大切にすることも重要なポイントです。
他の学生と情報を共有したり互いに刺激を受けたりすることで、モチベーションが高まります。
協力して学び合うことで、より良い成果が期待できます。

最後に、挫折を恐れないことも大切です。
スキルアップの過程で失敗や困難に遭遇することは避けられませんが、それを乗り越える経験こそが成長につながります。
前向きな姿勢を持ち、自信を持って挑戦することができます。






看護学校での学習に役立つ参考図書


看護学校で看護の勉強をしたい人は、学校で使用する教科書以外の書籍も参考にした方が、知識が理解しやすくなります。
看護学校での学習に役立つ参考図書としておすすめできるのは、医学用語を専門に扱っている辞書です。
こうした辞書には医療と関係する多くの専門用語が掲載されているので、学校で勉強をする時に持っていれば非常に便利です。
勉強をしている時にわからない専門用語が出てきた時でも、辞書で調べれば簡単に意味を調べることができます。
看護師が執筆した書籍も、看護の勉強をしたい人には最適な参考図書です。
こうした本を読んでおけば、教科書だけではわからない知識を勉強できることも多いです。
看護師として働いた経験をもとに書かれた本も出版されているので、実際に働き始める前に読んでおけば、看護師の仕事がどのようなものであるかを知ることができます。
このような本には仕事上の失敗談などが書かれていることもあり、仕事をするうえで役に立つことも多いです。






看護学校に通う生徒の一日の暮らし


看護学校に通う生徒は、まず決められた時間に間に合うように家を出ます。
その後まずは1限の授業を受け、その授業が終了した後は、数十分程度休憩を挟み2限の授業を受けます。
そしてお昼休みには、昼ごはんを食べなければなりません。
この昼ごはんは自分で作った弁当を持ってくるような生徒もいます。
看護学校の中には、食堂を用意してくれているところもあるので、自分で作るのが面倒な人は食堂を利用するのがいいでしょう。
残っている午後の授業を受け終わったら下校することになります。
看護学校の生徒の中には、授業が終わった後にも自習を行うような人もいます。
一人暮らしをしているような人はその後にバイトなどを行うこともあるでしょう。
これが看護学校に通う生徒の一日の暮らしになります。
ときには実習などが入ることもありますが、そこまで頻繁に行われるものではありません。
こちらを参考にして看護の学校に入学するかどうかを選んでみてください。






学習期間に応じた看護学校の選び方


看護学校で勉強をしたい人は、学習期間に応じた最適な学校を選ぶこともできます。
多くの看護学校で採用しているのは、3年間の学習期間です。
こうしたタイプの学校で勉強すれば、4年制の看護大学で勉強するよりも、1年早く国家試験を受験することが可能です。
できるだけ早く看護の仕事をしたいと考えている人にも人気があります。
その一方で看護学校の中には、大学と同じように4年間かけて生徒に勉強を教えている学校もあります。
こうしたタイプの学校で勉強をするメリットは、長い時間を使用して、看護の仕事をするために必要な知識を学べることです。
患者の看護をするためにはさまざまな医療知識や技術が必要になるために、4年制の学校で看護の勉強をする人も増えています。
4年制の看護学校の生徒が国家試験を受けることができるのは、4年制の大学に通っている学生と同じ時期です。
国家資格を取得できるまでの期間は3年制よりも長くなりますが、じっくりと勉強に取り組むことができます。






							

											
											
							
								
							

							

							
							
							
								
									
										
									
								
								
									
										
									
								
								
									
										
									
								
								
									
										
									
								
								
									
										
									
								
							

						

						
							
								
									
										
									

								

								
									著者：熊井良子

									兵庫県神戸市出身の22歳。
地元の看護学校に通っています。
ここでは看護学校の豆知識をまとめています。
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